2020千森杯敖汉168国际超级越野跑

注：所有参赛选手在参加比赛之前务必认真、仔细阅读2020千森杯敖汉168国际超级越野跑赛事章程，在您提交报名信息后即被默认为您已阅读、理解并同意遵守2020千森杯敖汉168国际超级越野跑赛事章程的一切内容并签署及提交免责声明。

1、 赛事名称
2020千森杯敖汉168国际超级越野跑

2、 报名时间
2020年1月8日-6月1日
（早鸟价报名时间为1月8日-3月1日）

3、 赛事时间
2020年6月19日-21日

4、 赛事地点
内蒙古自治区赤峰市敖汉旗四家子镇

5、 组织机构
（1） 主办单位
内蒙古自治区体育局、赤峰市人民政府
（2） 承办单位
赤峰市体育局、赤峰市敖汉旗人民政府
（3） 运营单位
敖汉旗文化旅游体育局、北京千森体育文化投资发展有限公司

6、 赛事组别及规模
	[image: b49d0c6379c7a82f4403d8b00343da2]








7、 报名费
	[image: 5db9d01a05e6ab43ab430c9ca9609b3]



8、 [bookmark: _GoBack]选手物资
（1） 参赛物品
	[image: 3a0f46c6bb64135b57ad4cbb1fb3c29]



（2） 完赛物品
	[image: 01679f6bfd82f92a752017d78a93942]
















9、 装备要求
（1） 强制装备
	[image: 9d3785a43da2b5ea67543afc51cf1f0]



（2） 建议装备
	[image: e957088a22117ceb9010eba4106adb6]




10、 赛事奖励
（1） 赛事不设置现金奖励，凡是参与比赛并在规定时间内完赛的选手，都将获得完赛奖牌（或其他形式文创产品）、完赛证书和ITRA（国际越野跑协会）积分（拟），其中：168KM 6分、100KM 4分、50KM 2分、30KM 1分；
（2） 每组的前十名选手都将获得定制奖杯和完赛证书。


11、 日程安排
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12、 报名须知
（1） 报名条件
1． 年龄要求：18周岁及以上（2002年6月19日之前出生）
2． 健康要求：身体健康，经常参加跑步锻炼或训练越野跑爱好者。有以下疾病患者不可报名比赛：先天性心脏病和风湿性心脏病患者；高血压和脑血管疾病患者；心肌炎和其它心脏病患者；冠状动脉病患者和严重心律不齐者；血糖过高或过少的糖尿病患者；其他不适合长距离耐力运动的疾病患者
3． 完赛证书（非必须）
如有半马/全马/越野赛等相关跑步赛事完赛证明的选手，建议上传相关证明,组委会审核选手报名信息时会优先发送报名成功确认通知，没有上述完赛证明的选手则不需上传。敖汉168虽不要求成绩证书，但参赛选手需要有野外跑步的经验，足以对自身安全负责。
4． 体检证明（必须）
选手在报到领取装备时必须提供一年内在区县级以上医院的体检证明（需包含血压和心电图），未能在领取装备时提供合格体检证明的选手将被取消参赛资格，并不予退还报名费。（如有心脏、血管、糖尿病等其他不宜参加剧烈运动病史者，请勿报名。）
（2） 精英选手
1． 满足精英选手条件可申请免费参赛名额。
2． 精英选手条件：ITRA综合表现分男子750分及以上，女子625分及以上。
3． 精英选手链接通道申请，上传ITRA表现页截图，一张个人照片做海报。
（3） 报名流程
1． 在指定平台填写报名信息、上传相关证明资料、支付报名费。
2． 组委会审核选手报名信息，通过后以短信形式发送报名成功确认通知，收到短信视为报名成功。
3． 参赛选手信息未通过审核的视为报名失败，全额退还已支付报名费。
（4） 组别更改
1． 2020年5月25日前已经报名的选手如果需要更改组别，发送邮件以“更改组别-选手姓名-赛事名称-原组别-拟更改组别”为标题发送至ultratrail@qiansen.com，邮件内包含报名成功截图。
2． 如果拟修改组别名额已满，组委会有权拒绝该申请。
3． 升组的按申请时刻交差价、降组的按申请时刻退差价。
4． 选手转组后不能再次转组或取消报名。
（5） 信息更改
1． 选手报名成功后，部分信息需修改的（非转让），在2020年6月5日前发送邮件至ultratrail@qiansen.com，标题为“更改信息-选手姓名-赛事名称-参赛组别”，邮件中列出原填写内容和修改后内容。
（6） 取消报名
1． 已经报名成功的选手不得转让参赛名额。
2． 非身体原因无法参赛的选手，赛前2020年6月1日前取消报名的，组委会全额退款，6月1日后至比赛开始取消报名的，组委会退还报名费的50%。
3． 因身体原因无法参赛的选手，提供医院诊断证明，申请取消报名可全额退款。
4． 取消报名选手发送邮件申请，邮件以“取消比赛-选手姓名-赛事姓名-参赛组别”为标题发送至ultratrail@qiansen.com,邮件内注明姓名、性别、赛事、组别、联系方式、联系地址、退赛理由、相关证明。
5． 组委会收到邮件后在7个工作日内退费。
（7） 弃赛
报名选手因为个人原因未到场参赛且未领参赛包的，可在赛后7个工作日内（6月28日前）给组委会发邮件申请邮寄参赛包，邮件以“邮寄参赛包-选手姓名-赛事名称-参赛组别”为标题发送至ultratrail@qiansen.com，并留下详细收件信息“地址、姓名、手机号”，组委会收到邮件7个工作日内寄出到付快递。
（8） 成绩照片查询
关注“东软赛客”，点击赛事中心-成绩证书-搜索敖汉168，查询成绩，参赛照片查询方式关注“千森体育”公众号查询。






13、 站点功能一览表
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14、 赛道信息
（1） 168公里组
1． 路线图
	[image: 5a9ba2547563ce4795e09e44072166d]



2． 换装点
	[image: 6b3268df1f4d2a07cbe3fb8051162c0]











3． 补给点开放和关闭时间
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（2） 100公里组
1． 路线图
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2． 换装点
	[image: 28958f758d19530cedff10f25804f02]



3． 补给点开放和关闭时间
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（3） 50公里组
1． 路线图
	[image: 51a6ac663706b60f07b2bbd5cfd81ef]



2． 换装点（无）
3． 补给点开放和关闭时间
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（4） 30公里组
1． 路线图
	[image: a50c1b982240bdddde85bf4cc11b0a7]



2． 换装点（无）
3． 补给点开放和关闭时间
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15、 赛道导引标识
为严格保障参赛选手安全，组委会将在赛道沿途及分岔路口设置大量明显且易识别的路标以指示方向（包括竹竿、布条、青蛙灯、反光贴等）。参赛者也可根据自身需求配备地图或指南针等物品。
16、 赛道轨迹
（1） 奥维互动地图下载轨迹自行导入,关注“千森体育”公众号，组委会在赛前一周发布下载链接。
（2） 户外助手用户：下载“两步路”“六只脚”搜索“敖汉168”官方轨迹对应组别下载使用，组委会在赛前一周发布轨迹。

17、 领包须知
（1） 领包时间
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（2） 领包流程
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18、 摆渡服务
（1） 起终点会场-嘉阳假日酒店领包处摆渡车时刻表
	[image: 26a83a4eba511026fed011aa9bd60ac]









（2） 起终点会场-敖汉温泉城摆渡车时刻表
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19、 存包服务
（一）补给包寄存
1、补给包为胶质拉绳袋(尺寸：45cm宽 x 50cm高 ) ，在选手赛前签到时统一发放，所有参赛者需要在补给包上贴上组委会派发的终点行李贴纸（168KM、100KM选手还需在换装点补给包贴上换装点行李贴纸）。选手可放置食粮、替换衣物、电芯、备用照明、护理包等于补给包内。50KM和30KM的参赛者只可寄存一个补给包，并且该补给包只能在起终点会场处领取，168KM参赛者可在换装点CP5、CP10各寄存一个补给包，在起终点会场寄存一个补给包，100KM参赛者可在换装点CP5和起终点会场分别寄存一个补给包。
30KM和50KM参赛选手需要从这两个终点乘坐摆渡车前往起终点会场领取寄存包，再从起终点会场前往敖汉城区住处。
2、补给包必须于比赛当日在起点寄存区交予组委会工作人员。现场将分设两个寄存区，分別收集在换装点（CP5、CP10）取用以及在终点站取用的补给包，参赛者应将其补给包放置在正确的寄存区。
3、领取时本人凭大号码布与寄存物品上号码贴对应才能领取。
4、参赛者必须亲自在终点领回寄存补给包，如有特殊情况须委托他人取回，则应携带参赛者号码布向组委会说明情况。赛事结束后一日内未取回的补给包，组委会将自行处置，且不赔偿任何费用。
5、参赛者不宜在补给包内放置任何贵重物品，补给包的物件如有任何损失或损毁，组委会不承担责任。
（二）换装点服务
1、168KM、100KM组选手在指定时间将换装包存放指定地点，必须粘贴指定号码贴。
2、参赛选手使用组委会提供的换装包，将号码贴在换装包上。
3、换装点的物资在终点领取。
4、选手完赛时间差异，组委会分批运回选手换装包，尽可能保证选手完赛后能拿到换装包，如遇特殊情况完赛后不能及时拿到换装包，感谢理解和耐心等待。
20、 退赛收容服务
（1） 每个站点均有设置关门时间，被关门的选手在站点集合等待组委会收容车。
（2） 所有被关门的选手在站点等待收容，不得继续参加比赛，否则列入黑名单，不得参加今后组委会的其他任何赛事，并自己承担由此引发的风险。
21、 安全救援与医疗服务
（1） 组委会将会为参赛选手购买保险，同时建议所有参赛者自行购买更高额度、更大保障范围的意外保险；
（2） 组委会在赛前公布赛道技术报告，选手赛前认真阅读备赛，合理安排比赛策略，评估身体状况，平安完赛。
（二）赛事组织方将于补给点及终点提供能力范围内必要的医疗急救支持；
（三）如参赛者中途退出赛事，必须在距离最近的赛事补给点告知志愿者，在签署退赛声明并摘除计时芯片后撤离赛道（除非在救护人员的协助下离开），未通知赛事组织方而自行中途退赛者将被作为弃赛处理，赛事组织方将对后续参赛者不承担任何保障；
（四）如参赛者在比赛途中需要救护协助，可拨打号码布上赛事组织方紧急联系电话与赛会取得联系并告知具体方位，赛事组织方将尽最大努力搜寻参赛者并提供支援；
（七）组委会虽组织了大量的救援力量，但限于比赛时间长、空间跨度大、参赛人员多，请大家合理使用救援资源，尽量在遇到导致无法前进问题时拨打救援电话，一般性医疗需求尽量坚持到站点接受救助，感谢大家的理解与配合。
（五）如因非赛事组织方过失发生不可抗力事由在内的危险情况致使参赛者在比赛过程中受到身体伤害，赛后将尽最大努力提供帮助及救援，但赛事组织方不承担由此给参赛者带来的任何伤害之直接或间接的赔偿责任。本条款同样适用于在比赛过程中提供服务的志愿者。
22、 保险服务
报名者必须真实、准确地填写个人报名信息，以确保组委会为参赛选手购买保险（同时建议所有参赛者自行购买更高额度、更大保障范围的意外保险)。
23、 赛事规则
所有参赛者必须阅读下列条款并在报名参赛时同意接受所有条款的约束。
（一）一般规则
1、参赛者须以个人力量完成比赛，途中需按制定路标行进，不得依靠任何交通工具，不得抄袭近路，不得借用外力，不得替赛，违者取消比赛资格和成绩；
2、赛事配发一张号码布，所有参赛选手须将其个人信息及紧急联络人信息写于号码簿背面，赛事组织方紧急联系电话已印于号码簿上；选手必须在赛时佩戴号码布于胸前、背包的明显位置，缺一不可，如发现未有佩戴号码布的选手，成绩予以作废（如中途遗失等特殊情况可进行申述，最终由裁判组作出裁决）。
3、检查站提供的食物饮料，只供参赛者享用。
4、赛事以计时芯片进行计时，选手在报道时需缴纳600元押金领取计时芯片和GPS设备，押金仅收取现金，不支持现场转账。赛后选手返还GPS、押金条，组委会即返还押金,设备如有损坏，组委会不返还相应押金；
5、比赛期间，参赛者必须全时间携带各项指定装备，组委会和裁判人员可能会随机进行装备检查。装备不全的参赛者，可能会受到额外计时以至取消资格等处分，视违规严重程度而定；
6、参赛者必须在该项目设置的相应检查点进行打卡计时，如在任一检查点未打卡的选手将被取消比赛成绩；
7、参赛者只可在检查站接受自行安排的支援队的协助。除非遭遇紧急情況，否则在检查站以外的其他地点，一律不得提供支援；（参赛者在沿途的商店、餐厅、小贩购买饮料和食物，则不在此限。）
8、参赛者需对其支援人员的行为负责。参赛者支援人员必须遵从主办机构职员和负责人员的一切指示。支援人员如有违规或作出不当行为，参赛者可能会被处分或取消参赛资格；
9、支援人员必须遵守所有检查站职员的指示，譬如按职员要求在检查站区域腾出空间。主办机构对支援人员的安全或行从概不负责；
10、严禁陪跑员或支援跑手陪跑。为避免误会，比赛路段期间不准许有任何非参赛者陪伴参赛者；
11、因本次赛事整个赛道以景区、文物遗址及自然赛道为主，比赛过程中运动员必须保证不破坏比赛线路中的文物遗址，景区设备设施，景观植被等内容；严禁野外吸烟和用火。违反上述规定者将被取消比赛资格和成绩，严重者移交公安机关处理；
12、参赛者必须于所有时间遵行检查站负责人员及赛道工作人员的方向指示。若参赛者于检查站关闭时间前仍未到达，必须根据指示退出比赛；
13、赛中因个人原因要求退赛者，须在就近的检查/补给站向裁判员提出。所有退赛者在填写“退赛登记表”后由收容车送回比赛终点，不填写者，赛会不负责运送回终点；
14、若参赛者在比赛途中需要协助，应拨打号码布上所载之电话号码，与组委会及时联络，主办机构人员即会尽力搜寻参赛者；
15、参赛运动员如对其他参赛者成绩有异议，或发现其他参赛者有抄近路等违规行为可就近向裁判投诉并提供证据，组委会将酌情调取被投诉者的比赛轨迹予以核实，并作出裁决；
16、组委会为参赛选手购买个人意外险，但仍建议所有参赛者自行购买更高额度、更大保障范围的意外保险；
17、组委会保留酌情修改比赛规则、路线和其他赛事安排的权利；
18、参赛者必须向组委会提供真实、准确的资料。任何蓄意欺骗将会被取消比赛资格，且不会向参赛者作任何赔偿。
19、如果遇到超出组委会合理控制范围的，不可避免或者无法克服的事件，如地震、极端天气等其他不可抗力之情形，组委会保留比赛取消、赛事延期或改变比赛路线的权利。如果比赛因不可抗力被取消，赛事组织者将向参赛者退还扣除已发生的费用后的部分参赛费用。
（二）处罚
违反任何一项比赛规则有可能会受到计时处分或被取消参赛资格，取决于其严重性。任何处罚或取消资格均由大会作最终決定。 以下是一些违反类别：
1、沒有携带指定装备中的任何一项；
2、走捷径或不根据大会比赛路线行进；
3、参赛者或其支援人员乱扔垃圾；
4、在检查站外接受支援；
5、在赛道预先隐藏然后利用各类物资(包括食物、饮料及其他辅助工具)；
6、非参赛者陪跑；
7、乘坐交通工具；
8、他人代跑；
9、阻碍或导致其他参赛者受伤；
10、服食禁药；
11、更改或破坏比赛路线指示牌；
12、破坏或骚扰任何植物或动物；
13、不展示号码布；
14、检查站关闭后仍继续比赛；
15、不遵守赛会工作人员的指示；
16、辱骂赛会工作人员以及其他行山人士；
17、将号码布给予其他人使用；
18、使用他人的号码布。
24、 投诉建议
所有行为不检或违反比赛规则的投诉必须以文字形式交给大赛组委会，并且于该参赛者到达终点后的两个小时之内。由组委会主裁作出的判决将是最终决定且不设上诉。   
组委会有权依据实际情况和突发状况调整规程内容，赛事的所有最终解释权归组委会所有。

25、 报名咨询
组委会联系电话：010-67171263
组委会联系邮箱：ultratrail@qiansen.com
(所有赛事资料相关信息都将发布在“千森体育”微信公众平台，请参赛选手及时关注。）
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