
[bookmark: heading_0]参赛声明及健康安全责任承诺书
本人自愿报名参加畊练五公里亲子挑战赛（三亚站），并郑重声明如下：
一、本人自愿报名参加本次赛事，并已充分了解赛事的性质、规则、流程及可能存在的风险。本人确认已获得法定监护人（若为未成年人）或相关授权人的同意，愿意承担参赛过程中可能产生的所有责任。
二、本人确认自身身体健康状况良好，无以下不适宜参加体育运动的疾病或情形：
1.先天性心脏病和风湿性心脏病；
2.高血压和脑血管疾病；
3.心肌炎和其他心脏病；
4.冠状动脉病和严重心律不齐；
5.血糖过高或过低的糖尿病；
6.其他不适合运动的疾病。
7.如存在上述情况或任何其他健康问题，本人已如实向赛事组委会申报，并自愿放弃参赛资格。
三、本人充分了解参赛过程中可能存在的风险，包括但不限于运动损伤、意外事故、疾病发作等。本人自愿承担因参赛导致的自身人身伤害、财产损失或其他不利后果的责任，承诺不对赛事组织方、承办方、赞助方及相关工作人员提出任何形式的赔偿要求（除非因组织方的故意或重大过失导致）。
四、本人承诺严格遵守赛事的各项规则、规定和要求，服从赛事组织方、裁判员、志愿者的管理和指挥，文明参赛，维护赛事的公平、公正和秩序。若在参赛过程中发现任何风险或潜在风险，本人将立即终止参赛，并及时告知赛事相关负责人。
五、本人同意赛事组织方为本人投保人身意外险（如有），并接受比赛期间组织方提供的现场急救性质的医务治疗。因医疗救治产生的费用，超出保险范围的部分由本人自行承担。
六、本人授权赛事组织方在赛事宣传、报道等活动中无偿使用本人的姓名、肖像、比赛成绩等信息，用于赛事的推广和宣传。
七、本人确认本声明及承诺书具有法律效力，如因本人隐瞒健康状况、违反赛事规则或承诺导致他人或赛事组织方遭受损失，本人愿意承担相应的法律责任和赔偿责任。
参赛者姓名：____________________
法定监护人签名：____________________
日期：__________年__________月__________日

